Veiculo: Profissdo Mestre
Data: marcgo

PROFISSAO

Sugestées para tornar

3 a Matemdtica menos
w alunos

Vocé pode otimizar seu tempo
em frente ao computador

da Prog ressGo contin

Projetos de creches ¢
540 raunfdoﬁ




B

PROFESSO
“DIGITALIZADO"

Veja como otimizar seu tempo em casa, Na
hora de lidar com as novas tecnologios

5 novas tecnologias chegaran

para ajudar e reduzir ¢ tempo de
realizacao de uma série de ativi-
dades. Essa ¢, pelo menos, a promessa
da Era da Informagio, na qual os con-
tedidas informatives sao produzidos cm
minutos ¢ transitam pelo mundo cm
segundos. No cntantd, para alguns pro-
fissionais, as novas midias resultaram
em um actinulo maior de tarcfas. Bste
& o caso dos professores, que, além das
habiluais atividades realizadas fora do
hordrio de aula, agora precisam res-
ponder e-mails de alunos, manter chuais,
bicgs e contas de Tevitter, preparar au-
las cm PowerPoint, criar artificios paia
lousas eletrdnicas e até elahorar clipes.
Com tanta novidade, a carga hord-

ria dos docentes aumerntou signiticati-
vamente e pode chegar a 30% sobre o
hordrio em sala, Ou scja, para cada oi-
to horas de trabalho na instituigio de
ensing, o professor acrescenta aproxi-
madamente duas horas ¢ meia de seu
horério de lazer para atender a deman-

das geradas pelas novas lecnologias. A
estimativa ¢ do presidente do Sindicato
dos Professores de Sdo Paulo (Sinpro
$P), Luiz Antonio Barbagli, ¢ € corro-
borada pelo especialista em adminis-
tragdo do tempo, Christian Barbosa, de
Santos (SP), que calcula uma dedica-
o de cerca de duas horas por dia para
o5 docentes darem conta das novas 1a-
refas exigidas pelas escolas.

0 consultor, que dd palestras sobre
organizagie do tempo e produtividade,
inclusive em escolas, acredita que as
instituicies de ensine ji perceberam a
sobrecarga dos professores ¢ a necessi-
dade de sc adaplarem. “Talvez tenham
que pagar mais aulas”, comenta 0 ¢s-
pecialista. O essencial para cle, entre-
tanto, & que o educador “digitalize-se”
e a escala 0 apoie e treine para usar as
novas tecnulogias com seus alunos.

Barbagli, do Sinpro-SE. ressalta
que as novas teenologias s3o vistas pe-
los professores colmo iNSrUMentos po-
sitivos em termos pedagogicos. O que

se critica & nae haver wm programa de
remuneracio condizente, nem apoio
institucional para os profissionais ad-
quirirem os cquipamentos € conheci-
METLos qUe PAssaram a Ser necess-
rios. A remuneracio relativa as novas
teenalogias € o tema central da cam-
panha salarial de 2010 da Federacao
dos Protessures do Estado de Sdo Paulo
{Fepesp), instituigio da qual o Sinpro-
SP [az parte.

Como “esticar” o tempo
Basicamente, ¢ que aconlece com a
atividade docente é que a velho giz [i-
cou velho demais para uma geragao
que praticamente nasceu mexendo
em computadares ¢ usando ferramen-
tas multimidia, Para cativar essa tor-
ma, 65 Meslres precisariio se aventurar
no universo digi-leck, o que, segundo
Barbosa, compreende ter um MSN pa-
ra conversar com 0$ alunos, criar um
perfil ne Orkut, manter um blog para
publicar arligos e contetidos referentes
as aulas e criar listas de discussdo, en-
tre outras idcias, E evidente que tudo
isto requer tempo, mas Barbosa garan-
te: "os professores precisardo de mais
tempo no inicio para aprender a tratar
as informacdes digitalmente, mas de-
pois que criarem seus padrocs opera-
cionais estardo muilo mais livres.”

0 consultor dd alguns conselhos
para o melhor aproveitamente de cada
hora com as novas Lecnologias. Uma
questao importante, afirma, € deter-
minar a forma e o prazo de comunica-
cao com alunos, colegas, supervisorcs
eie, “Se o professor tiver gue 1espon-
der todos os e mails prontamente, ele
ndo vai fazer outra colsa”, comenta. Na
esfera da comunicacae, Barbosa tam-
bém sugere a criacao de comunidades,
de forma a poder disponibilizar as in-
formacoes sobre provas ¢ conteddos de
maneira coletiva; além de ter a facili-
dade de responder e-mails em foruns
¢ assim dirimir as davidas de virios
alunos com urna finica resposta. Outra
boa estrarégia para lidar com grandes
volumes de e-mails é eriar uma biblio-
teca com as respostas mais solicitadas
e reenvid-las ao invés de digitar a mes-
ma informagao cada vez que um novo
aluno fizer a mesma pergunta.



Ainda em relagio acs e-mails, ele
orienta os prolessores a evitarem criar
vdrias conlas € se congentrarem em,
no maximo, duas. Bscrever correta e
completamente as informagdes € ou-
tra estratégia para diminuir o nfimero
de envios a cada pessoa. A concentra-
¢iio em um ou dois c-mails lambem &
aplicavel as comunidades. “0 proessor
pode escolher; pode ser Orkut, Ning,
Triad, mas o importante é manter as
informacoes juntas para facilitar seu
préjprio acesso ¢ dos estudantes.”

0 plancjamento de aulas € outra ati-
vidade que requer tempo do professor
fora de aula ¢, segundo Barbosa, deve
ser feito sem interrupgoes, preferencial-
mente no final do dia. Melhor ainda se
ele puder plancjar as atividades de toda
a semana ou, pelo menos, dos tés dias
seguines. Uma boa sugestao, acredita,
& usar algumas horas ne domingo pa-
ra planejar as aulas da semarna seguinte
inteira. O consultor, alids, € categdrico
em afirmar que um dos grandes erros
em relacio i administragio do tempo
¢ a execugao de muitas tarefas ap mes-
mo tempo. A multitarefa que se carac-
teriza, por exenplo, por corrigir provas,
responder e-mails ¢ fazer uma parte
do planejamento de aula em meia ho-
ra, entre uma aula ¢ outra, & extrema-
mente prejudicial. 0 melhor, informa,
& realizar as tarefas em blocos, definin-
do o tempo para cada tipe de trabalho ¢
completande ou adiantando bastante a
atividade naquele periodo.

Remuneragio

‘ndependente de conseguirem reali-
zdr suas larefas 110 menor EMpo pos-
sivel, a campanha salarial de 2010 da
Federacdo dos Professores do Estado
de Sao Paule (Fepesp) tem o objelive
de garantir que os professores recebam
pelas atividades profissionals que rea-
lizam por meie das novas tecnologias.

A remuneracao atual & dividi-
da em dois modelos. Segundo expli-
ca o advogado especializado em Direito
Educacional, Célio Muller, tambérm ¢o
lunista da Gesido Egducacianal, ha os pro-
fessores mensalistas, que recebem sa-
lario fixo independente do nimero de
aulas, e os horistas, que recchem por
hora-aula. Para estes, a maioria das
convengocs salariais do Pais admite o
acréscimo de 5% sobre o valor das ho-
ras trabalhadas em sala de aula, como
hora-atividade. Esse valor pretende re-
munerar o [empe extra dedicado a cor-
recdo de provas e exercicios, preparagao
de aulas c atividades administrativas
{como langamento de notas e presenca
nos didrios de classe). A questdo € que
a5 5% estdn muito aquém do velume de
trabalho resultante das novas tecnolo-
gias, na avaliacao dos professores.

0 presidente do Sinpro-SF remon-
ta o histdrico da evolugdo digital nas
escolas. Ele conta que, hd cerea de 10
anos, a arividade digital do profes-
sor se limitava a tarefas administra-
livas. A maioria das escolas passou a
exigir quc os proprios docentes langas-
sem as notas e presengas dos alunos ne
sistema, ¢ que antes era feito por pro-
fissionais de secretaria. Mas, com o
lempe, comegaram a surgir atividades
pedagégicas utilizando-se novas fer-
ramentas digitais e, desde o ano pas-
sado, apds a gripe suina, este volume
aumeritou consideravelmente. “A gri-
pe foi um marco nesse caso porque cla
provocou o atraso do infcio das aulas e
muilas escolas impuseram que 0s pro-
fessores iniciassem os cursos na moda-
lidade a distéincia; o problema € que o
tempordrio tem se lornado perianct-
te”, critica.

O pleito dos professores € em favor
de que as horas trabalhadas em casa
com as novas leenalogias sejam pagas
com horas extras, ja que dilicilmen-

te seria possivel estabelecer um valor
de hora-arividade para este trabalho.
A dificuldade estd no fato de que cada
educador atua de maneira dilerente e
precisa atender a demandas diferentes
dependendo do impeto das escolas em
aderir ou nio a0 universo digital. Ele
sugere o pagamento por hora extra
comenta: “hoje ¢ possivel instalar um
relégio nos compuradores para medir o
termpo dedicado a esse trabalhoe.” Para
Miiller, a solugin do relégio € guestio-
navel ja que o professor pode usar o
computador para atividades profissio-
nais ¢ pessoais ag mesmo tempo.

Barbagli questiona, ainda, a exi-
géncia de que os professores tenham
conhecimento de rantas novas Tec-
nologias, que nao tém relacio direta
com sua formagio. “Serd que o profes-
sor precisa mesmo dedicar scu temm-
po a aprender a usar equipamentos
ou seria melhor as escolas contrata-
rem profissionais téenicos para ope-
racionalizar essas larefas, enquan-
10 o professor se dedica a aprafundar
scus conhecimentos fazendo mestra-
dos e doutorados?”, pergunta. Para
ele, esta discussdo também lerd que
ser aprofundada no ambito educacio-
nal ¢, purlanto, Nac s¢ ENCErram no-
vas polémicas sobre a cra dig
escolas. B
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