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Wai assistir aos jogos do Brasil? Entdo organize-se!

Ironicamente, talvezr 3 época de Cops o Mundo sela 3 mals estressante para
o5 brasieros. Afinal, e sinal de nervosizmo e ansiedade para wm pals gue
sustents cinco tituwlos mundisis e declarou a cornids para a busca da sexta
estrals, Multos nSo desgjam, hem em sonho, perder umm Jogo, Wi lance, L
pEnalty, Porém, temos ahvidades profissionais que dewvent ser cumpridss
mesmo e el & ests maghitude do futebol no pals. Entdo, como podermos
nos Organizar para scompanhar 0F jogos do mundial?

Multas empresas ja definiram como KRS0 sdrministrar suas equipes para que
bossam assisty a5 competicdes da selecdo brasieirs no mundial, Conhego
aligumas que 30 dispensar os colasboradores em forma de rodizio, outras que
disporibilizaram televisores nos setores para que oF profissionals scompanhen
05 lances no proprio focal de trabatho, Porém, na malorls dessas companhias,
05 90 munutos de jJogo devemn ser compensados posteriorments pars que ndo
brejudique as ahvidades empresanais. S wocg comecar 3 se organizar hoje,
bodera passar trangquilamente por esse periodo e aprovelitar o beneficior

Qual jogo wvocé ra scompanhar? Se 3 sua empress adolou o esquemns de
rodizio de grupos, wvenfigue gquals a5 datas e horanos dos Jogos gue vocoé
boders assistiy, Assim, podera gerenciar & sua sgends para realizar stividades
antes e depols deste periodo;

A semana termm 5 dias Gtels. O primelro jogo da selecdo sera em uma ferga-
feira (15). Muitas pessoas costumam lotar 3 sequnda-feira de compromissos e
bossivelmente nio conseguen cumpri-los, Assim, 3 terga-felrs ficard ainds
mals complicads, fense na semana como W todo. M3o utilize soments wm
diz para agendar todas a5 suas tarefzs mals Importanies. Se vocé as
distribulr durante os dias dtels, ficard mals fBoll administrar o tempo de
realizacdo de cada uma;

Tenho um relatono para entregar, e agora? Yocé agendou slgumea tarefs para
clmpry ou entregar ho diz do jogo? Ent3o, pense antecipado. Se for para
entregar ha sexta-feira, por exemplo, no dia 25, data em que scontece o
tercelro jogo do Brasi, anote em sua agenda que devers enviar 3 atividade ou
completa-la até 3 quarts-feirs. Caso deva enviar o matenal por e-mall,
existem algumas ferramentas que poderm agendar essa atividade para 2 data
e horano que prefenr, como por exemplo, o Gutiook;

Reunido inadiawvel. H3 dias seu grupo marcou  Wma  reunido que precisa
realmente ser realizads. A data sera no dia do jogo. 4 sugestio & que procure
marcar wm horarlo prosimo o nicio da partida. Dests forma, provavelmente
35 PEss0as que IrSo particibar serdo mals precisas e rapidas,

Fim de jogo, Depois da adrenaling e animacdo, fica wm pouco dificll retomar as
atividades que havia parado de fazer para acompanhar og jogos. Messe caszo,
Bprocure nicliar com pequencs sfazeres, como responder e-malls ou retornar
ligacdes, Aos poucas, vocé conseguira normalizar o sew nitmo.

Agora que tera mais temnpo para assistir aos jogos, podera dar mais paipites
quanto 305 resultados do campeonato sem preccupacdes extras e Wgenclias 3
curmpriy. Brasil, hexacampedo?

Christian Barbosa
Maior especialista no Brasil em administragdo de tempo e produtividade e
fundador da Triad Consulting.



