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p Internet desperdica 40% do horario de expediente

S0 60% do tempo na
empresa € para trabalho

Passar muito tempo na em-
presa nao € sinal de produ-
tividade. Afinal, somente
60% do tempo de expe-
diente € dedicado ao traba-
lho. Os 40% restantes sao
ocupados com atividades
pessoais.

E 0 que revela uma pes-
quisa realizada pela Triad
PS - consultoria especiali-

zada em produtividade, co-
laboracao e administracao
do tempo - que aponta ain-
da que 85% dos profissio-
nais brasileiros acessam re-
des sociais no trabalho.

O campedo de acessos é
o Twitter, utilizado por 94%
dos entrevistados. O email
rouba entre 1 e 3 horas did-
rias de trabalho. @ merro



