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Cantrariando a maxima do capitalisma, ternpo ndo & dinheiro,
Se fosse, qualquer desempregado seria extremamente rico,
Mas tarmbém dinheiro abundante ndo é sindnimo de riqueza, &
utilidade que wocé tira do seu tempo e do seu dinheiro & que
determinam o qudo rico vocé &, ou qual a verdadeira
prosperidade vocé paossui,

& sinergia entre termpo & dinheiro & tdo0 grande que dificilmente
wood conseguird ter um sem o outro de forma equilibrada. Cu
seja, para aproveitar seu dinheiro vocé precisa de tempo &
para ter ternpo vocé precisa de dinheira, Isso ndo significa a
conguista de um sonho utdpico, ou ganhar na loteria, Significa
que vocé se prontificou a aprender como usar melhor seu
ternpo e seu dinheiro, para gerarem prosperidade.
Independente do tempo & do dinheiro disponivel atualmente,

Christian Barbosa

Esse & o pressuposto que defendernos e comprovamos no livro
Mais Termpo Mais Dinheiro, que escrevi em parceria com o Gustavo Cerbasi (Casais Inteligentes
Enriquecermn Juntos),

Defendemos o conceita de que a vida & vivida basicarmente em "ciclos pessoais”, que 530 o moda
como escolhernos & decidimmos levar nossa vida, Esses ciclos podem ser visualizados na imagem
de urma espiral, como um amortecedor de carro, Essa espiral pode ser ascendente
(prosperidade), descendente (frustragdo) ou continua no mesmo ponto {sobrevivEéncial.

2 ciclo da Praosperidade compreende as pessoas que ddo resultadaos, que sabem usar bem seu
termpo, conseguermn fazer o dinheiro render & aurmentar, usam técnicas de planejamento para
termpo e financas e vivermn de forma sustentdvel em todos os seus papéis,

2 ciclo da Frustracdo tem sentido descendente & commpreende as pessoas que ndo conseguem ter
tempo para nada, vivern cheias de problemas financeiros, pagam juras ans bancas, vivem
atrasadas emn suas atividades e o estresse & parte integrante da vida.

2 ciclo da Sobrevivéncia & quando o circulo se estaciona em alguma posicdo da espiral da vida e
a pessoa literalmente, “corre atras do prdprio rabo®, Muitas vezes ela se conforma em apenas
sobreviver, Em ter dinheiro suficiente para pagar suas cantas, em permanecer estacionados em
sua carreira, em seu termpo ser mal utilizado na maioria das vezes,

O proposito de urma vida equilibrada e com resultados & entrar na espiral da prosperidade e nunca
rmais sair dela, E isso depende de alguns fatores, mas principalmente da sua auto-analise em
descobrir o ciclo que se encontra & de wontade para operar mudancas na sua vida,

Tempao e Dinheiro s30 grandezas que quando bem utilizadas fazem a diferenca na sua vida, da
sua familia e das pessoas que estdo ao seu redor, Mo & sorte, magica ou utopia, E metadalogia,
treinarmento, persisténcia & planejamento colocados erm pratica no seu dia-a-dia!

** Zonhega mais do trabalho de Christian Barbosa acessando o site www triadedotempo.com.b e
Wi mmaistermpo,com . br



