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» 85% DOS PROFISSIONAIS ACESSAM REDES SOCIAIS NO TRABALHO

Uma pesquisa feita com 1.606 pessoas de todo o Brasil revela que os profissionais ocupam mal o tempao que passam no trabalho.
A pesguisa publicada pela revista wocé SiA desta semana mostra que 85% dos entrevistados acessarm as redes sociais no trabalho,
sendo que 94% preferem o Twitter.
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Usaruma rede social nem sempre & ruirm para o
trabalho, mas & preciso ter cuidado cormo ela esta
sendo usada. 41% afirmaram que repassam piadas
por e-mail @ 26% trocarm links de videos do Youtube.

Ja 21% declararam que se atrapalham ao navegar
sefm rumo pela rede @ 21% que ficam
desconcentrados por causa de comunicadores
online.

A pesguisa feita pela revista em parceria com
Christian Barhosa, especialista em gestdo de tempo
& fundador da consultoria Triad PS aponta também
que 40% dos entrevistados procuram um novo
emprego durante o expediente @ 20% ndo se
concentram porque estdo infelizes com o trabalho.
18% disseram gque enralam porgque ganham mal.

A esticadinha no horario do almogo faz 9%
excederarn o tempo que tém para a refeicdo. Até sexo
& rotivo para perder termpo no trabalho. 1% véem
pornografia ho escritdrio @ 2% praticam sexo virtual
durante o expediente.

Dos 1.606 entrevistados, 55% sd0 homens e 45%

mulheras, com 28 anos de idade (em média) & que trabalham mais ou menos 9 horas por dia.
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