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Justica condena genro de ex-
desembargador no Rio
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Dilma se desculpou com centrais
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sindicais, diz Paulinho £ !

Conhecido empresario da inddstria
automobilistica brasileira vai

Consumo de etanol hidratado cai 33% trazer uma nova marca de veiculos
em julho para o Pais.
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Crise na base aliada € o preco da
‘faxina’, diz Marina

ver mais

MOEDA FORTE

Vocé sabe administrar seu tempo?

Entenda porque temos a impressao de que o tempo passa cada vez mais
rapido, na entrevista em video com o especialista Christian Barbosa.

Uma imponente obra vem
chamando a atencao de todos que
passam pela avenida Reta da
Penha, uma das mais

ACESSE E ASSINE!
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Vocé sabe administrar seu tempo?

A impresséo de que o tempo passa cada vez mais rapido € coletiva, mas o
dia continua com as mesmas 24 horas de sempre. Entenda o fenomeno na
entrevista com Christian Barbosa, especialista em administracao de
tempo e produtividade

Por Flavia Gianini

Clique e assista ao primeiro bloco da entrevista com o especialista Christian Barbosa:

Ainda hoje, confira no portal da DINHEIRO o segundo bloco da entrevista e entenda porque as
mulheres sofrem mais com a falta de tempo. E acompanhae as dicas do especialista para driblar o
problema.
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