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Investimento e
qualificacao sao bolas
da vez para o brasileiro
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Especialistas orientam busca continua por
reservas financeiras e maiores salarios

Pedro Souza

situacao financeira

¢ a principal preocu-

pacao das familias
para neste ano. A saude or-
camentaria martela a cabe-
ca de 28% dos brasileiros.
Enquanto 36% da popula-
cao planejam fazer espor-
tes, 34% querem melhorar
a saude, 33% almejam
emagrecer € 58% tracam
metas para guardar e inves-
tir dinheiro, aponta pesqui-
sa da Triad Consulting.

O segundo maior desejo
dos consumidores é inves-
tir na propria carreira, co-
mo ingressar cursos, facul-
dades e especializacoes
com objetivo de aumentar,
futuramente, a renda. Con-
forme o estudo, 54% dos
entrevistados planejam am-
pliar suas atribuicoes.

“Os dois planejamentos
sao igualmente importan-
tes”, afirma o especialista
em financas pessoais da
Moneyfit André Massaro.
Ele explica que o Brasil pas-
sa por momento impar, do

lado positivo, no cendrio
economico mundial, no
qual a Europa se encontra
em crise e a recuperacao
dos Estados Unidos cami-
nha na primeira marcha.
“E importante aproveitar o
tempo de bonanca para fa-
zer uma reserva financeira
para tempos dificeis. E a
qualificacio é a base do au-
mento do pa-

do de capitais desde a déca-
da de 1970, poupar € tao
importante quando buscar
atualizag¢do para ascender
profissionalmente e elevar
a renda.

“Mas para tudo isso € ne-
cessario ter disciplina. Se
vocé esta gastando mais
do que o normal, € necessa-
rio verificar as contas e

ajustar para

drao de vida oupar e in-
sustentavel.” curso de _ Eeslt]ir em
Na avalia- atualizacao atualizacdo
cao do gestor rofissional”,
dos cursos de faz parte dos giz Caruso.
Tecnologia de Planos de
Gestao da B54%da PESQUISA
USCS (Univer- A consulto-

sidade Munici-
pal de Sao
Caetano), Norival Caruso,
¢ importante que o consu-
midor economize. “Ele pre-
cisa chegar em um certo
tempo da vida e nao preci-
sar do INSS para viver ou
de previdéncias privadas”,
opina. Para o académico,
que também ministra au-
las de financas e acumula
experiéncia ativa no merca-

populacao

ria entrevistou
1.872 pessoas
no Pais durante os ultimos
meses do ano passado. As
preocupacoes dos brasilei-
ros nao sao apenas nE uni-
verso do estudo. Na regiao
a historia se repete.

Com 18 anos e contrata-
do como ajudante, o an-
dreense Felipe Souza da
Cruz tem guardado dinhei-
ro nos ultimos meses. Ele
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sera pai em junho. “Preciso
juntar (dinheiro). Também
tenho que comprar um car-
rinho no futuro”, planeja.

Além de poupar parte de
sua renda, Cruz investe em
sua qualificacdo com obje-
tivo de ganhar mais. “Facgo
um curso técnico em meca-
tronica”, revela o jovem,
destacando a esperanca de
ampliar o dinheiro que co-
loca dentro de casa nos
proximos anos e garantir
melhorias na qualidade de
vida a sua familia.

Buscar qualificacao € o
principal objetivo da recep-
cionista Inés de Oliveira.
Mae de trés filhos, encami-
nhados como ela mesma
diz, Inés gasta boa parte
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de seu orcamento no curso
de gestao hospitalar. “Es-
tou no fim do curso, mas
nao vou parar’, garante.
Ela explica que seu desejo
¢ continuar no mundo aca-
démico e fazer uma pos-
graduacao de gestao publi-
ca, para quem sabe, um
dia se tornar professora ou
pesquisadora. “Agora que
gostei de estudar ndo que-
ro parar.”

Para o professor de Fi-
nancas da USP (Universida-
de de Sao Paulo) Ribeirao
Preto e pesquisador do Ins-
tituto Assaf Fabiano Guasti
Lima, o investimento em
qualificacao é prioritario.
“Acredito que € muito mais
importante a pessoa inves-

Agostinto/Editonia ge Arte

tir em formacao, isso por-
que talvez seja o investi-
mento que mais agrega va-
lor ao profissional, e isso
ele nao perde”, destaca.
“Hoje o mercado precisa
mais de profissionais quali-
ficados. Isso pode parecer
gasto desnecessario, mas
para quem quer saldrios
maiores, fard com que se
aproxime do objetivo.”

Caruso completa a quali-
ficacdo é assunto para se
tratar com atencao. “Nao
adianta s6 qualificar em
qualquer instituicio. E ne-
cessdrio tem um bom curri-
culo”, afirma, orientando
os interessados a busca-
rem cursos reconhecidos
pelo mercado.a
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