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Um tormento para o crescimento profissional de homens e mulheres de todas as idades, a falta de concentração é um problema que toma dimensões
imensuráveis, principalmente, porque as funções de memorização naturais dos indivíduos estão sendo engolidas pelo excessivo volume de
informações e o uso equivocado e dependente da tecnologia. A falta de foco e dificuldade de assimilar rapidamente as informações prejudica a
produtividade de milhões de trabalhadores.

Por este motivo, o maior recordista em memorização do Brasil, Renato Alves, desenvolveu, com exclusividade para a Triad PS – consultoria de
Christian Barbosa, um curso para ensinar, por meio de orientações simples e precisas, como acelerar o processo de captação de informações,
recordação e concentração para aumentar ainda mais a produtividade dentro do ambiente corporativo.

O treinamento denominado Triad Mind permite que os participantes identifiquem os hábitos que favorecem o esquecimento para corrigi-los. Assim,
eles conseguirão se concentrar durante palestras, aulas e reuniões, assimilar facilmente os mais variados tipos de conteúdo, aprenderão formas de
escrever textos com rapidez e eficiência para garantir que compreendam o funcionamento da mente e as diretrizes da memorização.

Mesmo reconhecendo a importância da concentração, muitas vezes, a distração invade nossas mentes e todo o esforço para adquirir condições para
um bom desempenho vão por água abaixo. Por este motivo, identificar e neutralizar estímulos que desviam a atenção é imprescindível para o
autogerenciamento do fluxo de pensamentos desconexos e, até mesmo, daquelas músicas internas que afetam a capacidade de expressar
determinada ideia.

Em sua segunda edição, o Triad Mind já se tornou sucesso comprovado de público e oferece material exclusivamente produzido pela Triad PS para
tornar o processo de aprendizado dinâmico e acessível às pessoas com os mais diversos tipos de perfis e profissões.

Esta é uma chance, também, para quem está se preparando para prestar concursos públicos, pois a preparação para este tipo de processo seletivo
costuma se tratar de um projeto de médio/longo prazo que requer muita disciplina na hora de se dedicar aos estudos.

O Triad Mind acontece dia 16 de abril, em São Paulo. Para obter outras informações a respeito do treinamento é possível entrar em contato com a
Triad PS pelo e-mail comercial@triadps.com, pelos telefones: (11) 4062-0133 e (13) 3321-6836 ou pelo site http://www.triadps.com/saiba_mais.asp?
c=tt#axzz1qQIoZ8WP
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