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ACMC apresenta Christian Barbosa

Um dos mais requisita-
dos palestrantes do setor
empresarial, Christian Bar-
bosa estara em Mogi das
Cruzes na préxima quar-
ta-feira, dia 20 de junho,
para um evento especial
promovido pela Associa-
cao Comercial de Mogi das
Cruzes (ACMC).

Especialista em adminis-
tragao de tempo e produtivi-
dade, Barbosa vai apresen-
tar a palestra “Resultados &
Equilibrio: Por que as pes-
soas nao fazem o que deve-
riam fazer?’] a partir das 19
horas, no Centro Municipal
de Formacao Pedagogica
(Cemforpe), localizado na
rua Antenor Leite da Cunha,
55, Vila Nova Mogilar.

Estaéasegundavezquea
ACMC traz Christian Barbosa

a Mogi, o primeiro evento
foi ha trés anos.

A palestra, programada
para a préxima semana, ba-
seada em seu livro mais
recente de mesmo nome,
abordara questoes como se
¢é possivel crescer na car-
reira, tendo qualidade de
vida, um dos grandes dile-
mas do meio empresarial
na atualidade.

Com base em pesquisas
e estudos de caso, o pales-
trante discutird também so-
bre a matriz da vida, que
expoe os lados da balanca
de tudo que fazemos, dis-
cutindo equilibrio - agoes
para aumentar nosso bem-
estar - e resultados - todos
os objetivos que consegui-
mos alcangar.

“Sem duvida, esse é um

questionamento que ronda,
permanentemente, 0s em-
preendedores e empresa-
rios. Enada melhor do que
ver esse assunto sob a Otica
de um profissional que é
especialista em adminis-
tracao de tempo e produ-
tividade. Temos a certeza

Evento sera na
proxima quarta-
feira, dia 20,

no Cemforpe

de que esta segunda passa-
gem de Christian Barbosa
pela cidade repetira o su-
cesso e sera uma excelente
oportunidade para quem
busca a produtividade, mas
sem ficar escravo do tem-
po’, ressalta a presidente da

Associagao Comercial de
Mogi, Tania Fukusen.

Trajetoria

Paulista, Christian Barbosa
abriu sua primeira empre-
saaos 15 anos e foium dos
profissionais mais jovens
a receber o certificado da
Microsoft. E fundador da
Triad PS, empresa multi-
nacional especializada em
programas e consultoria na
area de produtividade, co-
laboragdo e administra¢ao
do tempo. Também ¢é au-
tor dos livros “A Triade do
Tempo e Vocé’, “Dona do
seu Tempo” e “Mais Tempo
Mais Dinheiro’, entre outros.
Informacoes sobre o evento
e convites pelo e-mail even-
tos@acmc.com.br ou pelo
telefone 4728-4305.
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Especialista discutira como é possivel manter a qualidade de vida
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