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Certamente voce conhece alguéem
que vive dizendo que precisa mudar de
vida, buscar aquilo que realmente ama
e passar a viver de acordo com a céle-
bre frase de Confuicio: "ache um traba-
lho que voceé ame e nunca mais preci-
sara trabalhar na vida"?

O conceito e legal, a ideia mofiva,
mas na pratica nao ¢ bem assim que
as coisas funcionam. De que adian-
ta amar surfar 24h por dia e na prati-
¢a Nao conseguir recursos (ue mante-
nham outros sonhos rodando? De que
adianta ser altruista e largar a vida pa-
ra ajudar os outros enquanto voce nem
ajuda a si proprio?

Vocé pode achar duro mas é a reali-
dade. Talvez voce nao consiga ser tao
bom fazendo aquilo que ama fazer, tal-
vez a coisa que ama nao gere recur-
sos financeiros que permitam vocé se
sustentar com o minimo de conforto
ou talvez voce seja até ruim em fazer o
que ama. Sei la! Nao é porque ama que
vai dar certo. Vamos parar com essa
hipocrisia moderna sobre queimar as
suas pontes para ir a um novo lugar,
totalmente focado no que voce ama de
verdade. Largar sua carreira de exe-
cutivo para virar filosofo ou jardineiro
pode [uncionar para algumas pessoas,
mas sao excecoes das excecoes. Para a
maior parte das pessoas essa ideologia
acaba em frustracdo, privacao e arre-
pendimento.

Christian, entao voce quer dizer que

devo ficar onde estou, mesmo nao gos-
tando? Claro que nao! Se nao esta le-
gal, & 6bvio que é preciso mudar. O que
estou dizendo ¢ para escolher algo que
vocé faca muito bem e deixe voce feliz
de verdade, orgulhoso do seu trabalho.
Com isso vocé sera capaz de gerar re-
cursos, tempo e energia para vivenciar
aquilo que ama com periodicidade.

Voce nao precisa ser igual a esse
monte de gente falsamente feliz, que
vende uma imagem de que largou tu-
do, virou pescador e agora é a pessoa
mais realizada do mundo. E importan-
te entender que é muito mais facil se
dedicar a um dom que vocé ja tenha
para gerar resultados, pois assim vo-
cé conquistara seu equilibrio com mais
facilidade. Eu amava falar sobre pro-
dutividade, mas quando larguei a T.L
para me dedicar a esse assunto, eu ja
tinha estabilidade e independéncia fi-
nanceira, nao dependia do meu “amor
pela produtividade™ para viver.

Caso confrario estaria frustrado e
quebrado! Leva tempo para as coisas
acontecerem e a maior parte das pes-
soas nao tem esse tempo, planejamen-
to e até mesmo dinheiro para tentar
viver do que ama. Por isso, descubra
qual e a atividade que voce faz bem e
que te faz feliz e, entao, use isso para
viver em razao daquilo que ama. En-
tendeu a diferenca?

O que vocé faz muito bem? O que
seus talentos executam com um nivel
de diferencial que permite vocé se des-
tacar no seu mercado? O que voce faz
que gera um retorno financeiro sem
matar seu equilibrio pessoal? Foque
nos seus dons e por meio deles viva pe-
lo que ama! Isso faz vocé ser prospero
de verdade e nao um hipocrita que vi-
ve sem trabalhar todos os dias!
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