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Numa edigdo que entendemos
boa, pois traz reflexdes sobre a
enorme crise econdémica que o
pais vive fruto de mas politicas,
maus politicos e consequentemente
enorme crise também politica,
mais as contradi¢des de um Estado
outrora simbolo de fartura, riqueza
e boa politica que mostra-se rapida e
repentinamente falido, sem solugéo
e parado, a cidade que fruto de
obras ja ha décadas necessarias
de mobilidade urbana que agora
acontecem e a embretam enfim,
neste caldo de necessidades e
descobertas a proposigdo da Gazeta
€ € sera para que todos sejamos mais
responsaveis ¢ pro-ativos, mais

Enfim, a Festa

exigentes e colaborativos, mais
cidaddos e menos individualistas.

Dito e pensado isto, é tempo
de escolha e aclamagdo das novas
soberanas da Festa da Uva, a
festa simbolo da cidade, a rainha
e princesas que a divulgam e
representam. Logo, tempo de
alegria, beleza, orgulho e Festa.

Com a tradi¢do de 84 anos, 30
festas ja realizadas, preparagdo e
escolha de soberanas cada vez mais
exaltadas e grandiosas, o evento
comega aqui, apos a escolha do trio
de rainha e princesas. Elas levam
0 evento aos recantos e entidades
da cidade e regidao. E divulgam
pais afora.
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Participar, torcer, empreender
o esforgo possivel é a missdo de
todos e cada um.

A Gazeta ja fez mais, mas
ainda faz bastante.

Todas, a futura Rainha,
suas duas princesas e suas 17
Embaixatrizes apareceram,
apresentaram-se e divulgaram-
se , elas e as entidades que
representam, via paginas
impressas € on line e ainda em
reportagens especiais.

Agora é conhecé-las, aplaudi-
las e torcer pelo sucesso do evento
e seus simbolos.

Bona Festa. Grazie i sono tutti.
benvenuti!

Quais sdo os muros que limitam
a sua prosperidade?

Christian Barbosa - especialista no Brasil em administracao de tempo e produtividade

Muitas vezes ndo percebemos,
mas existem pessoas que sofrem
por criarem muros intermos que
as impedem de prosperar na
vida. Geralmente essas barreiras
imaginarias sdo levantadas do dia
para a noite ¢ as razdes para elas
surgirem sdo diversas.

Por exemplo, uma manhi
vocé levanta da cama e coloca
na sua cabega que vocé nunca vai
conseguir aprender um segundo
idioma e, mesmo depois de dois
anos de curso, vocé acha que ndo
estd saindo do lugar, pois ndo tem
capacidade para isso.

Diariamente as pessoas criam
muros que as impedem de ir além,
1550 por que, quando elas mentalizam
uma dificuldade, elas se sentem
desmotivadas e incapacitadas de
seguir em frente e por conta disso
vivem em um constante bate e
volta. A consequéncia disso ¢ uma
vida limitada e presa, ou seja, a
pessoa se sente incapaz de crescer
€ prosperar.

Para lidar com esse problema,
¢ preciso olhar para os muros
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internos que temos, que podem ser
diversos, sejam eles relacionados
a carreira, dinheiro, familia ou
relacionamentos, e se esforgar para
enxergar por cima deles. Tenha
a clareza de que sempre existe
uma forma de seguir em frente
€ que as pessoas capazes de ir
além sdo aquelas que olham esses
muros e conseguem dar o proximo
passo, seja pulando ou até mesmo
derrubando-os.

Quando penso nesse tema,
gosto muito de lembrar a historia
do Henry Ford, que popularizbu
0 automovel, mas que no inicio
ouviu que a sua ideia era maluca,
pois nunca teriamos estradas
suficientes para os carros
passarem. Ao ouvir isso, ele
apenas disse que no dia em que o
mundo conhecesse os carros dele,
as pessoas construiriam estradas.

Isso € 0 que eu chamo de
pular o seu muro. Alids, qualquer
pessoa tem a capacidade de fazer
0 mesmo, basta olhar para as
barreiras que vocé estd criando
€ enxergar que, se tem alguém
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fazendo, vocé também consegue.
Melhor ainda, vocé pode se
desafiar e ir muito além de tudo o
que ja fizeram ou criaram.

O grande problema € que,
geralmente, quem faz com que
vocé crie esses muros sdo pessoas
que estdo ao seu redor, como
colegas de trabalho, amigos
ou familiares, que tentam te
convencer de que a sua ideia
ndo é boa. Nesse caso a minha
dica é simples: ignore-os
completamente. Quem deseja
prosperar na vida precisa se unir
a quem pode te ajudar a seguir
em frente.

A partir do momento em que
criamos diversos muros em nossa
cabeca, ficamos completamente
parados no tempo, na sua
prosperidade e em todas as dreas
da vida. Apesar disso, mentalize
que € possivel ter mais tempo, ter
uma carreira ¢ uma vida com mais
qualidade, basta enxergar quais
séo as barreiras internas que vocé
esté criando, derrubé-las e seguir
em frente.
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Foi liberado na quinta-feira pela manha o transito nos
cruzamentos entre a Rua Feijo Junior e Pinheiro Machado, no
Bairro Sdo Pelegrino. O trecho recebeu obras de concretagem
dos corredores de onibus e recapeamento asféltico da via
dentro do Sistema Integrado de Mobilidade, o SIM Caxias.
O proximo cruzamento a ser liberado serd o da Rua Sinimbu
com a Marechal Floriano, no Centro, nos proximos dias. Na
Joto acima a obra recebe os ultimos ajustes na tarde de quarta-

Jeira (2).

As matérias nao assinadas e o Editorial s3o de responsabilidade do
Editor. As demais matérias expressam as ideias e opinides dos préprios
autores.

Circulagdo na cidade de Caxias do Sul e demais cidades do Rio Grande
do Sul e Santa Catarina por assinatura.
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Page 1/1



