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FESTEJOS

Os tradicionais
festejos de Campo
Maior mantém a for-
ca. Acompanhado de
sua mae, o deputado
estadual Severo s
Eulalio (PMDB) parti- .
cipou da festa reli- .
giosa. “Campo Maior
e a terra do meu
saudoso avo, profes-
sor Raimundinho
Andrade”, diz.

Ao apresentar a Tocha O-
limpica na Prefeitura de Te-
resina, o assessor geral de
Comunicagao das Olimpiadas
Rio 2016, Igor Lammy, de-
monstrou que € mais do que
espirituoso. Igor Lammy disse
que as pessoas que fazem o
revezamento da Tocha Olim-
pica dizem que foi o dia mais
feliz de suas vidas e declarou
gue para muitos o reveza-
mento é tdo emocionante co-
mo o terceiro casamento.
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VAI QUE E TUA, MERLONG

O governador Wellington Dias anda muito bem humorado e
engragado nos ultimos tempos. Ao inaugurar o Centro de Triagem
de Animais no Parque Zoobotanico, na semana passada, deram a
sugestao para que o governador Wellington Dias segurasse a cob-
ra que estava no Centro de Triagem para ser depois libertada na
natureza. “Eu deixo que o Merlong (Merlong Solano, secretario de
Governo) faca isso, tem mais jeito’, falou Wellington Dias.

A COBRA

Ao chegar na sala, on- !
de a cobra estava em
uma espécie de jaula, o
secretario estadual de
Meio Ambiente e Recur-
sos Hidricos, Ziza Carva-
lho, também entrou no
espirito da brincadeira e
falou para o governador
Wellington Dias: "A minha
sogra, a dona Alzira"

TOMA QUE O CACHORRO E TEU

O aposentado Raimundo Nonato, que mora no bairro Macauba,
nao esta gostando nada do Centro de Zoonoses da Prefeitura de
Teresina. Ele telefonou para o Centro informando que seu cachorro
Pet esta pelado, ruim de salde e acha que esta com calazar.

MORTO

O apresentador Raimundo Nonato queria que o Centro de Zoo-
noses fosse a sua casa para saber se Pet esta ou ndo com calazar.
O Centro de Zoonoses disse que Raimundo € quemn deveria levar o
seu cachorro para sua sede para realizar os exames. Raimundo No-
nato perguntou, entao, em que caso o Centro de Zoonoses iria para
sua casa ver o cachorro, "Quando estiver morto, pode nos chamar’,
ouviu Raimundo de um funcionario do Centro de Zoonoses.

INVESTIGACAO

Por orientagao de uma pediatra do Hospital de Urgéncia de
Teresina (HUT), o corpo da menina Maria Arielly Costa Santos, de
cinco meses, que morreu de parada cardiaca no estabelecimento
hospitalar, ha suspeita de que sofreu agressdes. A crianga morava
com sua familia no Parque Brasil, na zona Norte de Teresina.

MAE

A mae de Maria Arielly Costa Santos, Antonia Alexandra, a-
firmou que a crianca nao foi agredida em sua residéncia e que
a menina foi internada no HUT, na sexta-feira, por estar vomi-
tando o leite que tinha amamentado e forte diarreia. Segundo
Anténia Alexandra, Maria Arielly foi submetida a uma cirurgia
no HUT na altura do pescogo e ombro.

CHAMADO

Filiado ao PR, o palhaco Chupetinha, do programa “Ronda’,
da Rede Meio Norte, vem sendo assediado pelo presidente
regional do partido, o apresentador Silas Freire, para que seja
candidato a vereador de Teresina nas eleicoes municipais deste
ano. Apesar de tentado pela proposta, Chupetinha ainda nao
decidiu se sera ou nao candidato a vereador de Teresina.

ACIDENTE

Morreu vitima de acidente de transito o lavrador Francisco
Dantas Filho, de 67 anos. Ele era natural de Padre Marcos, mas
morava no Sitio Volla, na zona rural do municipio de Simoes.

FERIDO

O desempregado Claudio Soares Mineiro ficou ferido durante
colisao de sua motocicleta, de placa NIB-9968, com um automovel,
de placa Cachoeira do Sul (RS), na rodovia BR-343, na Ladeira do U-
ruguai. A motocicleta e o automovel iam no sentido zona Leste para
o centro de Teresina. O motor e o capd do automovel ficaram dani-
ficados e o motorista levado para exame clinico de alcoolemia no
IML de Teresina pelos agentes da Policia Rodoviaria Federal. O exa-
me demonstrou que o motorista nao estava embriagado.
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DIA DoS NAMoRADoOS

PRE-CANDIDAT oS

Ruas tomadas

0 movimento Fora Temer!
esta crescente em todo o pais.
E possivel perceber essa alta,
nas manifestagoes que volta-
ram as ruas e com uma ade-

grado € majoritario.

0 indicativo e que as manifestacoes continuem
crescentes e que as pressoes sociais se ampliem.
Entretanto, essa formacao nao significa neces-

sariamente que serd conseguida a meta

réncia cada vez maior. Em diversas cidades do pais a sexta-feira
(10) foi tomada por sujeitos que nao aceitam a atual conjuntu-
ra do governo federal e das tomadas de decisoes que estao sen-
do exibidas por esses ocupantes da governabilidade. O desa-

Teresina foi palco de uma dessas manifestagoes. O ato corro-
bora com os protestos que se repetiram em varios outros estados,
como Alagoas, Bahia, Ceara, Mato Grosso do Sul, Paraiba, Parana,
Rio Grande do Norte, Santa Catarina, S3o Paulo, Sergipe e Tocan-
tins. Essa metastase dos revoltados contra Temer imprime um de-
sagrado com a forma com que esse governo assumiu o poder, ao

passo do que esta sendo feito.

O indicativo € que as manifestacoes continuem crescentes e
que as pressoes sociais se ampliem. Entretanto, essa formacao nao
significa necessariamente que sera conseguida a meta, que é der-

rubar o governo Temer. Essa in-
certeza provoca uma continui-
dade no cenario instavel do
pais e de suas institui¢des. Nao
sabemos onde estamos. sequer

para onde vamos. E as ruas continuam a inchar de insatisfeitos.

O argumento é claro: Fora Temer! Acontece que os movimen-
tos também nao exaltam o "Volta, Dilma" e isso tem um significa-
do importante, ao passo que simbolico na constituicao de um fu-
turo para a politica nacional. Em agosto, a decisao definitiva - pe-
lo menos juridica — deve ser tomada, mas isso nao significa que a
‘paz entre coxinhas e mortadelas” sera alcancada. Na verdade, o
estado de "querra de poder” pode se agravar.

Como nos constituiremos depois de todas essas tomadas de
decisoes? Nao sabemos. Mas é possivel apostar que as ruas conti-
nuarao abarrotadas de insatisfeitos com os rumos da politica
nacional e envergonhados dos seus dirigentes. Resta saber se o es-
tado de vergonha vai durar ate as proximas eleicoes gerais e esses
nomes tao envolvidos serao jogados para fora. Ademais, as ruas

cheguem cheias.
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O amor faz a pessoa melhor

FERNANDA SOARES
MISSIONARIA DA COMUNIDADE

CANCAO NOVA/IORNALISTA

0 namoro € um tempo belo
e gostoso de conhecimento,
que pode comecar com uma
amizade, ou até mesmo com a
atracao fisica, Com o decorrer
dos meses, o relacionamento
saida superficialidade e o casal
vai se conhecendo melhor. E es-
ta fase, o namoro, o momento
certo para escolher se e com
essa pessoa que vocé quer pas-
sar toda a sua vida. Como ouvi
uma vez do professor Felipe
Aquino: “O namoro € o melhor
momento para um divorcio”.

Namoro com o Guilherme
Zapparoli ha trés anos e nove
meses, somos noivos ha um
ano e um més e vamos Nos ca-
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Todo mundo sofre com a
sensacac de que estamos vi-
vendo na correria e, geralmen-
te, isso € causado pela vida agi-
tada, repleta de atividades para
fazer e pouco aproveitamento.
O resultado disso é a sensacao
de que a pessoa s0 corre, traba-
lha e nao tem tempo para apro-
veitar. Por isso, a pergunta que
muitas pessoas fazem é: como
é possivel aumentar a percep-
cao de que vocé esta usando
bem o seu tempo?

Quando falamos em gestao
do tempo e produtividade, exis-
tem diversas acoes que podem
ajudar, mas gostaria de desta-
car uma delas, que e criar o seu
“Dia Perfeito’, ou seja, uma data
para fazer tudo aquilo que vocé
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sar em outubro deste ano. A
nossa historia comegou a partir
de uma missao em Sao Vicente
(SP). Depois nos aproximamos
para conversar sobre os pontos
em comum que tinhamos per-
cebido naguele fim de semana.
Em meio as nossas conversas,
aconteceu a atracao fisica e,
posteriormente, o sentimento
da paixao. Fomos nos admiran-
do, apaixonando e, depois de
longos anos solteiros, decidi-
mos iniciar uma “aventura” de
amor por meio do namoro.

E desafiador viver um na-
moro sadio, “santo”. e feliz nu-
ma sociedade que vive intensa-
mente a cultura do descarta-
vel, no qual acredita-se ser im-
possivel assumir compromis-
sos definitivos. O meu namoro

tem vontade e que proporciona
uma sensacao de bem-estar.

A ideia é que vocé reserve
um dia na sua agenda, mensal-
mente ou bimestralmente, para
que tudo seja do jeito que vocé
quer, com as coisas que vocé
gosta e te fazem sentir engaja-
do com a sua qualidade de vi-
da. Vale destacar que essa nao
pode ser uma agao que vocé
realiza constantemente, pois a
partir do momento que se
transforma em algo comum, vi-
ra rotina e, consequentemente,
deixa de ser uma data especial.

Entdo, para criar o seu "Dia
Perfeito’, a primeira dica é pen-
sar em tudo que vocé gostaria
de fazer na data dedicada as
atividades que te daoc prazer.
Isso vai variar de pessoa para
pessoa, pode ser um hobbie,
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me fez uma mulher segundo o
coragao de Deus, que luta para
revelar a verdadeira beleza. As-
sim como o Guilherme € um
homem novo, depois desses a-
nos de relacionamento, porque
o verdadeiro amor constroi
uma pessoa melhor para Deus
e para a sociedade.

Somos fas de carteirinha
um do outro e nao competimos
para ver quem € melhor ou
maior, pelo contrario, somos su-
porte um para outro na missao
e nos admiramos profunda-
mente. Eu costumo dizer que
somos uma otima equipe. Na
exortagao Amoris Laetitia, o Pa-
pa Francisco escreve: ‘O primei-
ro nivel do eros € a capacidade
de se admirar” (A.L 150). O a-
mor alimenta-se de admiracao!

“Dia Perfeito”

um esporte, algo espiritual,
uma leitura ou um lugar espe-
cial O importante €& parar e
pensar nesse dia.

Depois, crie um roteiro para
que a data seja realmente per-
feita. Cada um tem uma prefe-
réncia, por isso o importante &
criar o seu roteiro e pensar ne-
le, levando em consideracao o
que vocé faria pela manha, co-
mo tomar um café em casa e
dar uma volta no parque; na
hora do almogo, que restauran-
te ou que comida vocé quer fa-
zer; na parte da tarde, como
vocé vai se divertir e quem po-
de fazer parte desse momento;
para finalizar, pense em como
vocé encerraria esse dia.

Minha sugestao &, pegue
um pedaco de papel e escreva
tudo o que deveria conter em

Este ano e o ultimo que ce-
lebraremos o Dia dos Namora-
dos como noivos, peis no ano
que vemn celebraremos essa da-
ta casados. Vivo a feliz expec-
tativa de me tornar a esposa do
Guilherme por meio do sacra-
mento do matrimonio e consti-
tuir a nossa familia. Cada dia
que passa, aumenta em mim a
certeza da escolha que fiz e a
gratidao por aceitar viver, aos
19 anos, a promessa de Deus:
“Buscai a Deus em primeiro lu-
gar e tudo mais vos sera acres-
centado” (Mt 6,3 3).

Namorar a pessoa certa so
pode gerar bons frutos para a
sociedade. Portanto, posso
comprovar o que o Papa eméri-
to Bento XVI disse: “O verda-
deiro amor promete o infinito".

seu dia perfeito. Muita gente
vai fazer essa lista e perceber
que existem muitas atividades.
Isso é o6timo, pois permitira que
vocé crie dois dias perfeitos em
sua agenda, um para cada més.

0 mais importante disso tu-
do é que vocé tenha uma data
reservada para realizar ativida-
des que te dao prazer. |sso por-
que, quando vocé cria o seu
“Dia Perfeito” e tem o controle
da situacao, vocé se torna o se-
nhor do seu tempo.

Por isso, transforme essa
acac em uma prioridade, colo-
que-a em sua agenda, seja uma
vez no més ou no bimestre.

O importante e que vocé
tenha em mente que voce é ca-
paz de fazer a diferenca em sua
propria vida e na vida das pes-
soas que vocé ama.
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