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A Folha

Empreendimento da Rio Verde, Raiz, tem 60% das

Por Christian Barbosa

Embora seja dificil de acre-
ditar, grande parte das pessoas
gasta algumas horas do dia
de forma inutil, simplesmente,
por nao saber como utilizar
os e-mails de forma correta.
Em uma pesquisa que fizemos
na TriadPS, identificamos que
cerca de 25% do nosso tempo
e focado em ler, responder e
organizar mensagens. Ou seja,
um quarto do nosso tempo
de trabalho e utilizado unica e
exclusivamente no gerencia-
mento dos e-mails.

Infelizmente, utilizar a cai-
xa de mensagens da forma
correta ndao e uma atividade
que aprendemos na escola. As
pessoas perdem muito tempo
com isso, pois sdo copias de-
mais, e-mails desnecessarios
e spams. O fato e que apenas
20% dos e-mails recebidos
em nossa caixa de entrada
sdo importantes, segundo
uma pesquisa feita pela minha
startup Goboxi. O restante e
tempo completamente des-
perdicado, seja porque era
algo que poderiamos ver em
outro momento ou mesmo
que nado tinhamos a necessi-
dade de receber.

Diante da importancia des-
sa ferramenta em nosso traba-
lho, defendo que e necessario
entender o conceito que esta
por tras do e-mail. Por isso,
selecionei cinco dicas que vao
ajudar a transformar a ferra-
menta em uma aliada do seu
tempo:

1 - Racionalize: Sera que
tudo precisa ser dito por e-
-mail? Quem sabe vocé nao
consegue resolver um pro-
blema com uma ligacdo ou
um bate-papo no corredor
da empresa. O e-mail foi feito
para ajudar, mas muita gente
nao percebe que as vezes um
telefonema e muito mais pra-

tico e eficiente;

2 — Escreva pouco: Caso
nao consiga resolver em ate
trés paragrafos, opte por fazer
uma ligacdo ou uma conferen-
cia via Skype. Quando alguem
te mandar um e-mail grande,
a regra tambem vale para a
resposta. Isso e, para escrever
mensagens longas demais,
tente unificar os temas em tres
ou quatro topicos;

3 — Néo fique com o e-mail
aberto o dia inteiro: Essa e uma
acao que rouba o foco e faz a
pessoa multitarefar. Ao deixar o
e-mail aberto, ele se torna res-
ponsavel pelas suas prioridades.
Pense nisso, sera que voceé nao
esta trabalhando de acordo com
a demanda de e-mails? Tem
gente que recebe uma mensa-
gem e ja para tudo o que esta
fazendo para tentar resolver
imediatamente. A melhor forma
de lidar com isso € ver os e-mails
nos intervalos entre uma tarefa
e outra, dentro do seu tempo;

4 — Desabilite os avisos:
Avisos em geral, sejam eles de
e-mails, de WhatsApp ou de
Facebook, desfocam as pesso-
as. Desabilite todas os alertas
do seu computador e de seu
celular e entenda que voce e
quem define o momento certo
de olhar as suas mensagens;

5 — Mensagens em copia
oculta: Quando for falar com
a equipe, em vez de mandar
um e-mail com copia para to-
dos, coloque todos em copia
oculta, assim evita aquelas
respostas abertas para todos
e torna a troca de mensagens
mais eficiente;

Quando o assunto e e-
-mail, existem varias dicas e
tecnicas para lidar com essa
ferramenta. No entanto, o mais
iImportante e saber planejar
bem suas atividades e evitar
mensagens desnecessarias
que, muitas vezes, atrapalham
a sua vida,

Agente de transito desmaia e colide
picape em arvore

SCA

Um agente de transito
(Amarelinho) se envolveu em
um acidente de transito no
inicio da tarde de ontem, 22.
Ele dirigia uma picape pe-
la avenida Bruno Ruggiero

quando desmaiou e o carro
sem controle colidiu em uma
arvore e posteriormente em
um estabelecimento comercial.

O agente foi socorrido por
populares ate a UPA Santa Feli-
cia onde recebeu atendimento
médico.

Casal furta atacadista; marido é detido e
esposa foge

SCA

Um atacadista localizado
na avenida Miguel Petroni, no
Jardim Santa Felicia, foi alvo da
acao criminosa de um casal na
manha de ontem, 22. Eles pra-
ticaram furto e se apoderaram
de géneros alimenticios e pro-
dutos de limpeza, que foram

colocados em uma bolsa.

Entretanto segurancas no-
taram o furto e acionaram a
Policia Militar que conseguiu
deter N.L.S., 52 anos. A esposa
conseguiu fugir.

Ele foi encaminhado ao 3° e
5° DPs e ficou a disposicao da
autoridade policial. Os produtos
foram devolvidos ao atacadista.

unidades comercializadas em apenas trés semanas

Incorporacao da construtora é destaque entre os lancamentos imobiliarios em Sao Carlos

—

Em apenas trés semanas
desde que as vendas foram
inicializadas, o Raiz Aroeira,
que sera construido em uma
das regides de maior expansao
imobiliaria, proximo ao Passeio
Séo Carlos, ao supermercado
Savegnago, a USP, ao Shop-
ping Iguatemi, ja teve 60% das
unidades comercializadas.

Alem de todas essas conve-
niéncias ja existentes proximo
ao futuro empreendimento, os
clientes estarao cercados por
uma incrivel area verde, Pois
terdao como vizinho uma Area
de Preservacao Permanente
(APP) e um belo parque com
lago, pista de corrida e cami-
nhada, academia ao ar livre e
lanchonete, projeto que sera
construido pela Rio Verde e
ficara de legado para a cidade.

O gque mais tem chama-
do a atencao dos clientes,
segundo as imobiliarias que
comercializam o Raiz Aroeira,
é acompleta area de lazer que
sera entregue toda equipada
e decorada. Os futuros mora-
dores irao usufruir de todas as
comodidades reunidas em um
so local, como em um clube.
Destaque para saldo de festas
adulto e infantil, espaco gour-
met, espaco teen, churrasquei—
ra, salao de jogos, complexo
aquatico (piscina recreativa,
infantil, raia de 20 metros e

deck molhado), sauna, fitness
com sala de ginastica, brinque-
doteca, playground, quadra
recreativa, pet place e office.
O Raiz Aroeira tem aparta-
mentos de 2 ou 3 dormitorios,
com metragem de 69 e 87
metros quadrados. As unida-
des foram projetadas a fim de
privilegiar o conforto e o bem-
-estar das familias. Ambientes
de jantar e estar sao integra-
dos com o apoio das areas da
cozinha e da varanda. A area
privativa € ampla e garante a
privacidade dos moradores.
O empreendimento conta
tambem com o diferencial do
Programa Choice, no qual os
clientes podem fazer a escolha
dos acabamentos, mediante
as opcoes que a Rio Verde
oferece e assim deixar o imovel
na medida certa do seu gosto.

Plantao de Vendas

e Decorado

O decorado assinado pela
arquiteta Celina Zappellini,
valorizou bastante os espacos
de convivio social e pode ser
visitado todos os dias da sema-
na das 9 as 18 horas e esta lo-
calizado na avenida Francisco
Pereira Lopes, 2074, no Jardim
Alvorada. No plantdo de ven-
das ainda e possivel conhecer
a maquete e as perspectivas
ilustradas do empreendimen-

Divubgacao

S

to, itens que ajudam os clientes
a visualizar a todos os diferen-
ciais do projeto.

Certificacao AQUA-HQUE

Sao Carlos tera seu primeiro
empreendimento com Certifi-
cacao AQUA-HQE, que atesta
a Alta Qualidade Ambiental. A
Rio Verde foi a primeira cons-
trutora do interior paulista a
receber esta certificacdo, na
qual os empreendimentos
atendem diversos requisitos
durante a construcdo, que vao
desde a relacao do edificio
com o entorno, ate a esco-
lha de materiais e processos
menos impactantes ao meio
ambiente.

ApoOs a ocupagao, 0s mo-
radores poderdo contar com
diversos beneficios: economia
de agua e energia; gestédo de
residuos; manutencao facilita-

da; conforto termico, acustico,
visual e olfativo; qualidade
sanitaria dos ambientes, do ar
e da agua.

Sobre a empresa

Com mais de 30 anos de
mercado, A Rio Verde En-
genharia € uma empresa de
construgao civil e incorporacao
imobiliaria, com empreendi-
mentos que se diferenciam
pelo padrao de qualidade,
apoiados nos pilares da sus-
tentabilidade e tambem na
transparéncia no relaciona-
mento com os clientes. Na
area imobiliaria, a empresa
possui obras residenciais em
Limeira, onde e sua sede,
Americana, Araras, Piracicaba,
Rio Claro e Sao Carlos.

Alem das obras residen-
clals e comerciais, a empresa
também se destaca na area
corporativa com a execucao
de obras de grande porte. Ano
passado a empresa atuou na
construcao de 26 obras com
esse perfil, com destaque para
Companhia Siderurgica do Pe-
cem, Saint-Gobain, Alpargatas,
Industria Vidreira do Nordeste
e Solar Das Aguas Park Resort.

Servigo:

Empreendimento:

Raiz Aroeira

Plantao de vendas:

Av. Francisco Pereira Lopes,
2074 - Jardim Alvorada (Marginal
ao lado do Passeio Sao Carlos)

Site:

www.raizsaocarlos.com.br

Mais informacoes:

(16) 3364-3266

Renovada no futebol de campo, Metodista quer brigar pelas

primelras posicoes também no futsal

Por Gustavo Curvelo

A Metodista quer a estabi-
lizacao das boas colocacoes na
Copa Evangelica de futsal em
2016. Passando por uma am-
pla mudanca no elenco desde
a competicdao de quadra do
ultimo ano — quando néao con-
seguiu vencer nenhum jogo—, o
time apresentou seus primeiros
resultados expressivos no tor-
neio de futebol de campo neste
primeiro semestre, chegando as
quartas de final e conquistando
quatro triunfos.

Remanescente do elenco
desde os primeiros campeona-
tos, Epaphras Couto integrou
ativamente todas as modifi-
cacoes, e visando seguir com
o0 bom trabalho, deve manter
parte do elenco que participou
do campeonato de futebol de
campo.

“Tivemos algumas alteracoes
devido ao estilo de jogo, mas
penso que, como um todo, é a

Gustavo Curvelo'Divuigacio

o

Mudancas que surtiram efeito no furebol
de campo seguirdo na Metodisia

mesma base de jogadores. Sao
todos amigos, que se conhe-
cem ha algum tempo e por isso
tem algum entrosamento, fator
importante para buscarmos os
nossos objetivos na competicao”,
analisa o jogador.

As metas sao ambiciosas.
“Nao escondo que queremos
tentar chegar na final, mas sabe-
mos que nao sera tarefa facil. O

campeonato deve ser nivelado
por cima, como foi o de futebol
de campo, mas, dentro das mu-
dancas que fizemos, a tendéncia
é melhorar", avalia Epaphras.
Para tanto, o planejamento
antecipado pode ser crucial para
que a equipe brigue pelas primei-
ras colocacoes do torneio pela
primeira vez. Nao a toa, a cor-
recao das deficiencias tem sido

feitas o quanto antes nos treinos.

"Nao fomos bem no dltimo
campeonato de futebol de sa-
|a0, mas para nos isso é passado.
Para 2016, fizemos uma ampla
mudanca que resultou numa
boa campanha no futebol de
campo, e agora, para nao repetir
o retrospecto do ultimo ano,
estamos treinando com alguma
antecedencia, ao menos uma
vez por semana”

“Isto deve nos trazer um
conhecimento ainda melhor
do proprio grupo, e na quadra,
onde o toque de bola é funda-
mental para chegar ao gol, sera
um recurso a mais para a gente”,
conclui Epaphras.

Com 30 equipes divididas em
duas divisoes, a Copa Evangélica
de futsal tem seu inicio marcado
para o dia 13 de agosto, e movi-
mentara ginasios da cidade ao
longo do segundo semestre. O
modulo principal, onde se en-
contra a Metodista, conta com a
participacao de 16 times.
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