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Enem e atalho
para universidade ...

Jovens se

| esforcam para conseguirem

| nota alta no Enem e mais

| facilidade no Prouni

.
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Salba COMoO ser mals produtlvo nos estudos

DA REDACAO - O planejamen-
to dos estudos exige o uso
de trés elementos-chave
para a sua organizacao,
segundo o especialista
em administracao de
tempo e produtividade,
Christian Barbosa. Sao
eles: planejamento, am-
biente propicio e energia
adequada. “Essas ativi-
dades nao precisam ser
chatas”, contou.

A organizacao é a prin-
cipal acao para o estudan-
te entender a importancia
da gestao do tempo em
sua vida. “Quanto mais
cedo o aluno perceber
como isso é imprescindi-
vel, mais ele podera gerar
e colher frutos com a sua
pratica”, afirmou Barbosa.

Fiquem atentos as di-
cas elaboradas pelo espe-
cialista aos vestibulandos.

Novo!

. ADMINISTRA(;AO

* Recursos Humanos
* Gestdao Hospitalar
* Seguranca no Trabalho

* Radiologia

Confira também no INACI:

« Cursos TECNICOS

« EJA - SUPLETIVO
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Av. Brigadeiro Luis Antonio, 2.867 (Prox. Metro Brigadeiro, Av. Paulista, lado Jardins)

VESTIBULAR: SUPERIORES

Prova Agendada!

« Cursos de ESPECIALIZACOES
« Preparatorios CONCURSO PUBLICO

== INACT iied

_CURSOS TECNICOS E FACULDADE

8 PLANEJAMENTO

Antecipe as atividades

Ao montar a agenda, visualize o
que vocé pode fazer antes do pra-
zo final. Caso tenha uma prova na
quarta, em vez de estudar todo o
contetido em um Unico dia, divida
em trés etapas, uma em cada dia.

Criar um plano de estudos

Elabore um plano de estudos se-
manal e faca uma agenda. Vocé
pode colocar essas atividades
em um quadro branco, em uma
folha de papel, agenda ou mes-
mo num aplicativo de celular.

AMBIENTE

Lugar apropriado
Evite locais escuros, pois

cansam os olhos e fornam
a atividade cansativa. Tenha

Misica

Pesquisas comprovam que musicas
classicas e barrocas ajudam a aumen-
tar o nivel de concentracao, a ampliar a

um espaco com mesa e uma percepcao sobre a mateéria, a reter a infor-
boa iluminacao. macao com mais facilidade e contribuem
com o desenvolvimento da memaoria.
Nivel de energia

Se voce estd com preguica de estudar, provavelmente algo vai dar
errado em breve. E preciso ter disposicao e energia. Dormir bem
para recuperar as energias e se alimentar corretamente.

Rotina - Respeitar o cronograma € caminho para sucesso no vestibular
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Candidatos apostam
Nno Enem para irem
a uma universidade

DA REDACAO - Nove em cada
10 candidatos do Exame
Nacional do Ensino Médio
(Enem) pretendem recorrer
ao Programa Universida-
de para Todos (Prouni), de
acordo com levantamen-
to realizado pelo Guia da
Carreira em parceria com a
Educa Insights.

Os dados revelam que,
caso entrem em uma ins-
tituicao de ensino privado,
9o% pretende recorrer ao
Prouni, enquanto 87% a
bolsa de estudos da propria
faculdade, 79% ao Fundo
de Financiamento Estu-
dantil (Fies) e apenas 42%
a bolsas de estudos da em-
presa em que trabalham.

A pesquisa foi realizada
a partir de dados do Enem

Illlsoalr/lltl'ls

do ensino privado
pretendem recorrer
a vagas do Prouni

Curso de

Ingles

Por apenas
RS 115,00

(mensais)

Curso de Administracao:
RH e Calculos Trabalhistas
lLogistica e Meio Ambiente
Seguranca do Trabalho

M lar Qua 1 Faris Frolasi sl

. 2082-0984

£ 98316-9720

2014, 0s mais recentes dis-
poniveis, e se baseia nas in-
formacoes de 5,9 milhoes
de candidatos. De acordo
com o Censo Educacao Su-
perior do ano, o Enem se-
leciona 22% dos universi-
tarios do Pais e 58% deles
sao aprovados em institui-
coes particulares.

Os principais motivos
apontados para prestar
o Enem sao ingressar na
educacao superior publica,
conseguir uma bolsa de
estudos e testar conheci-
mentos, de acordo com os
dados da pesquisa.

Um em cada quatro da-
queles que tiraram menos
de 450 pontos no Enem
queria recorrer ao Prou-
ni ou ao Fies, mas foi im-
pedido por nao atingir a
pontuacao minima exigi-
da. No total, foram mais
de um milhao de candida-
tos inelegiveis que almeja-
vam essa ajuda financeira.
“Fica claro pela analise que
quanto menor a nota no
Enem, maior é o desejo de
concorrer a financiamen-
tos e bolsas para pagar um
curso privado”, afirmou
Brenda Affeldt, analista da
Educa Insights.
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Foco - Garota mantém concentracao durante a prova do Enem; bom desempenho vale acesso ao ensino superior

Condicoes para bolsa

Para disputar bolsas de estudo do Prouni no ano que
vem, o estudante deve ter realizado a prova do Enem a
partir desse ano. Além disso, deve atender a pelo menos

uma das condicoes a seguir:

*  Cursar ensino médio completo em escola da rede ptiblica;

e Cursar o ensino médio completo em instituicao pri-
vada, na condicao de bolsista integral da respectiva

instituicao;

e Cursar o ensino médio parcialmente em escola da rede
publica e parcialmente em instituicao privada, na con-
dicao de bolsista integral da respectiva instituicao;

* Pessoa com deficiéncia;

e Professor da rede publica de ensino, no efetivo exerci-
cio do magistério da educacao basica e integrando o
quadro de pessoal permanente da instituicao publica.

Mais da metade ja
possui experiéncia

Entre quem foi bem na
prova, ou seja, tirou mais de
600 pontos, 57% ja tém expe-
riéncia no mercado de traba-
lho e passagem pelo ensino
superior. “Sabemos, por ana-
lises anteriores, que as clas-
ses C, D e E tiram as menores
notas no Enem, principal-
mente por terem menos aces-
so a educacao de qualidade.
Com dificuldade para arcar
com as mensalidades, cada
vez mais, o Prouni e Fies sao
saidas para garantir o tao
sonhado diploma universita-
rio’, disse Fernanda Lapidus
Hecht, gerente responsavel
pelo Guia da Carreira.

Fique por dentro de temas da atualidade

DA REDACAO - A trés meses do
Exame Nacional do Ensino
Médio (Enem) e dos princi-
pais vestibulares do Pais,
além de revisar todo o con-
teado do ensino médio, os
candidatos precisam estar
atentos aos temas da atuali-
dade. Estar bem informado
ajuda na hora da prova.
Segundo o professor de
geografia do Cursinho da
Poli, Marum Jacob, ha as-
suntos que merecem desta-
que: a crise politica do Pafs,
o Estado Islamico, a crise

na Venezuela, as questoes
de género e as transforma-
coes demograficas e sociais
existentes no Brasil.

Para o estudo de atuali-
dades, o professor recomen-
da assistir aos noticiarios
para melhor entendimen-
to dos fatos e ler jornais e
revistas. A elaboracao de
resumos também pode ser
uma estrategia interessan-
te para fazer um arquivo e
consultar posteriormente.

Contexto historico

Compreender os temas

atuais requer um conheci-
mento dos fatos histéricos
que proporcionaram ou
originaram os aconteci-
mentos, alertou Jacob.

Quando o aluno se de-
para com noticias sobre
atentados terroristas, por
exemplﬂ, e necessario en-
tender o motivo e quais
elementos condicionaram
esses eventos.

Muitas vezes & necessa-
rio recorrer a outras disci-
plinas como Historia, So-
ciologia ou até mesmo as

diferentes areas do conhe-

cimento como Fisica e Qui-
mica, no caso da analise de

problemas ambientais.
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Assistir aos

noticiarios, alem de
ler jornais e revistas,
se torna uma
obrigacao para

0s vestibulandos
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