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Editorial

Selic baixou, mas da para baixar mais

Apbs a intensa restricao ao crédito
ocorrida nos dois ultimos anos, a redu-
cao da Selic para 7% ao ano parece um
sonho. Mas mesmo atingindo a nova
minima historica, a taxa basica de ju-
ros ainda esta mais para pesadelo.
Apesar da reducao, o Brasil ainda lide-
ra o ranking mundial de juros reais (Se-
lic menos inflacao).

Para se ter uma ideia, a excecao da
Rassia, cuja taxa real é de 5%, em mé-
dia, o Brasil perde para Colombia (2,5%),
India (1,67%) e Argentina (1,63%).

Considerando a inflacao oficial - IPCA
- em 3,2% neste ano, os juros reais fi-
cam em 4,8%. Embora gigante no mun-
do, esse percentual é ridiculo perto do

gue se pratica no mercado, cujas taxas
de cartao de crédito e de limite banca-
rio passam de 300% ao ano. Contudo,
cada meio ponto percentual tem impac-
to significativo ao consumidor final, e
especialmente no setor produtivo. Mais
ainda nas contas publicas.

Para especialistas, com a inflagao em
baixa, perto dos 3%, e do ainda lento
crescimento econdémico, & possivel cor-
tar mais a Selic ano que vem.

Contudo, o movimento do Banco Cen-
tral € de que isso pode nao ocorrer,
especialmente por se tratar de ano elef
toral. De toda forma, o Brasil amanhe-
ce um 2018 bem mais claro do que
foram os céus de 2016 e 2017.
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Educagdo publica de
gualidade, eu acredito!

Luis Antonio Namura Pohlacion

A migracao de alunos das escolas
particulares para as publicas registra
altas seguidas ha alguns anos e em
2018 nao sera diferente. Um importan-
te indicador que mostra que o fenome-
no ainda esta em ascensao sao as ins-
cricoes para vagas nas redes de ensi-
no municipal e estadual, que terminam
em poucos dias, até mesmo horas, de
acordo com a boa fama da instituicao
de ensino. Para ser ter ideia, s6 em Sao
Paulo, o nimero de alunos que migrou
para a rede pablica aumentou em 25%
em cinco anos. Esse aumento crescen-
te se justifica nao so pela crise econé-
mica, que vem apertando o orcamento
das familias e mantendo a taxa de de-
semprego la no alto; mas também pe-
los bons resultados no ensino de mui-
tas escolas publicas. As mais procura-
das pelos pais sao justamente aquelas
com melhor desempenho. E 0 sucesso
dessas se espalha rapidamente.

Portanto, o principal desafio da educa-
cao plblica, diante desse novo panora-
ma, &€ o de aumentar a qualidade do en-
sino ofertado e manter a exceléncia nas
escolas onde os bons frutos ja aparecem
e sao reconhecidos. O ldeb (Indice de
Desenvolvimento da Educacao Basica)
tem apresentado resultados positivos
crescentes ao longo dos anos. Em 2015,
por exemplo, a média das notas nos anos
iniciais do Ensino Fundamental foi 5,5.
Mas a meta estipulada pelo Plano de
Desenvolvimento da Educacao para 2022
& 6,0, média correspondente a um siste-
ma educacional de qualidade compara-
vel a de paises desenvolvidos. Eu acredi-
to que conseguiremos alcanca-la ou, pelo
menos, chegaremos bem proximo. Mas,
para isso, & fundamental que o poder pl-
blico ofereca uma boa capacitacao aque-
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les que exercem 0 papel mais importan-
te em todo o processo de ensinar nos-
sas criancas: 0s professores. Eles preci
sam ter acesso a uma metodologia atuali-
zada de ensino, modema e instigante, que
contribua nao so6 para transmitir os conte(-
dos didaticos tradicionais, mas que desen-
volva também nos alunos tanto as habili
dades cognitivas quanto as socioemocio-
nais, a fim de contribuirem efetivamente
na formacao dos cidadaos do futuro.

Torna-se urgente modernizar a meto-
dologia de ensino nas escolas publicas.
0 “ensino industrial” empregado ha mui-
tos anos ja nao & o mais adequado para
transmitir o conhecimento, nao supre to-
das as necessidades inerentes aos nos-
sos alunos nativos digitais, em um mun-
do em que tudo muda num piscar de
olhos. Nossos professores da rede pi-
blica devem acompanhar essa constan-
te ebulicao de novidades e, para isso,
precisam de cursos de aperfeicoamento
profissional. As Secretarias de Educacao
tém de estar atentas e preocupadas com
essa questao quando desenvolverem
seus planos de trabalho para 2018.

Intensificar a formagao profissional
de educadores para que desenvolvam
novas habilidades & o caminho para
uma educacao de qualidade na escola
plblica! Giz e quadro negro nao sao
mais as ferramentas principais de um
professor. Agora, ele precisa ser muni-
do de recursos digitais, elementos ladi-
cos de aprendizagem e ferramentas di
versas que permitam que ele também
transmita ensinamentos de uma forma
criativa, inovadora e fique tao antenado
em temas atuais quanto seus alunos.

O governo do Estado de Sao Paulo ja
deu um passo a frente, autorizando o
uso de celulares em sala de aula em
todas as escolas da rede estadual,
como mais uma ferramenta de ensino
e aprendizagem. Centenas de escolas
de municipios do interior paulista tam-
bém ja contam com laboratorios de in-
formatica e fazem uso de diversos re-
cursos tecnolégicos, como tablets e apli-
cativos educativos para estimular o
aprendizado das disciplinas.

A educacao plblica pode, sim, ser de
qualidade! Basta que os govemantes re(r
nam esforcos em prol de nossas criangas,
para que estejam preparadas para encarar
o futuro que j& bate a nossa porta.
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Luis Antonio Namura Poblacion € presiden-

te da Planneta (www.planneta.com.br)

6 de dezembro de 1985

O Senado aprovou mais um pacote econdmico que visava tentar
conter a inflac@o. Os jornais destacam ainda a morte do cantor
Teixeirinha, um dos icones da musica tradicionalista.
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Como administrar melhor
0 seu tempo em 20187

Christian Barhosa

Ja estamos no fim de 2017 e, para
muita gente, parece que 0 ano come-
cou ontem e nao deu para fazer nada
(ou quase nada) do que foi planejado.
Mas sera que o tempo & mesmo tao
curto assim para vivermos sempre
correndo e sequer sentirmos o ano
passar? A resposta é nao.

O problema nao é a quantidade
de horas que temos, mas a manei-
ra como usamos as nossas horas.
Estamos trabalhando cada vez mais,
vivemos cada vez mais estressados
e nao vemos resultados compensa-
dores. Tudo isso porque gerencia-
mos nosso tempo incorretamente.

Em um ambiente desorganizado
e sem planejamento, as chances de
vOCé se irritar, ficar sem animo para
os relacionamentos e - pior ainda - nao
cuidar da propria salde sao bem maio-
res. E € justamente dai que vem a im-
pressao de que o tempo esta correndo
mais rapido. A pessoa que nao organi-
za as tarefas acaba virando escrava das
circunstancias e
todas as ativida
des se tornam ur-
gencias. So o pla-
nejamento pode
trazer uma rotina
mais equilibrada.

E muito co-
mum pensarmos
apenas nas ativi-
dades do dia,
mas o ideal é pla-
nejar ao menos
trés dias para
frente. Se conse-
guir organizar
uma semana inteira, melhor ainda. E
preciso avaliar a duracao de cada ativi-
dade e deixar um tempo “livre” para
eventuais urgéncias. Todas as tarefas

Muitas vezes
lotamos nossa

que aceitamos
fazer, quando,
na verdade,

gostariamos de
dizer “‘hao”

A pessoa que nao
organiza as tarefas
acaba virando

circunstancias e
todas as atlvidades
se tornam urgéencias

agenda com coisas

precisavamos ou

devem ser anotadas, seja em uma
agenda de papel, um aplicativo ou um
software. Assim, fica mais facil mensu-
rar 0 volume de afazeres e 0s prazos.

As atividades podem ser divididas
em urgentes
(quando o prazo
esta curto ou ja
acabou); impor-
tantes (que tra-
zem resultado); e
circunstanciais
(que nao agregam
valor e te fazem
perder tempo). E
importante clas-
sifica-las e priori-
zar as urgentes, a
fim de elimina-las
rapidamente. O passo seguinte € au-
mentar as tarefas importantes, que aju-
dam a reduzir as urgéncias e te man-
tém equilibrado. E, por altimo, vocé
deve eliminar da rotina as circunstan-
ciais, que roubam o seu tempo.

Muitas vezes lotamos nossa
agenda com coisas gue aceitamos
fazer, quando, na verdade, precisa-
vamos ou gostariamos de dizer
“nao”. Isso acontece, frequente-
mente, porque temos receio de nos
indispor com alguém. Ter coragem
para mudar esse comportamento €
um passo importante rumo a ges-
tao eficiente do tempo.

Mais um ano esta comecando e,
para quem viveu até hoje correndo,
eu garanto: aproveitar esse novo pe-
riodo para dar inicio a uma mudanca
de habitos fara de seu tempo um
grande aliado.

escrava das

=
Christian Barbosa € o maior especialista
no Brasil em administracao de tempo e
produtividade e CEO da Triad OS
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